
       

 

 
Endoscopia - Colonoscopia - CPRE - Ecoendoscopia 

Av. Juscelino Kubitschek de Oliveira, 570 - Vergueiro CEP: 18035-060  

Sorocaba -SP 

Fones: (15) 32123967 - 32334873 - 32342479 

www.endoclinic.med.br 

 

PREPARO PARA ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA 
. 

 

 

DATA: _____ /_____/_____   HORÁRIO: ______:______ 
 

Refeição leve no dia anterior ao exame. 
 

Jejum de 12 horas, pode tomar somente água até 6 horas antes água  

 

Vir com UM acompanhante maior de idade. 

Não trazer crianças. 

No dia do exame não pode dirigir, nem vir de moto. 
VIR SEM JOIAS, BIJUTERIAS (SEM ACESSÓRIOS) 
NÃO USAR ESMALTE  nas unhas das mãos 
Trazer exames de endoscopia anteriores. 
Documentos: RG, carteirinha do convênio, pedido médico e guia do convênio autorizada (UNIMED ou 
APAS). 
Fones: (15) 3212.3967 / (15) 3233.4873 / (15) 3234.2479  /  WHATS APP: 15-974063826 
- Suspender o uso de medicamentos anticoagulantes. Consultar antes a orientação do 
médico que prescreveu o uso: 

- Suspender por 6 dias MAREVAN® OU COUMADIN®. 
- Suspender por 7 dias GINKOBILOBA® 

- Suspender por 7 dias PLAVIX® / CLOPIDOGREL® 

- Suspender por 7 dias TICLID® 

- Suspender por 5 dias AAS® 

- Suspender por 2 dias XARELTO® 

- Suspender por 2 dias ELIQUIS® 

- Suspender por 3 dias PRADAXA® 

 

 
 


